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Пояснительная записка
Актуальность
Фольклор – это создаваемый народом и бытующая в народных массах поэзия, в которой он отражает свою трудовую деятельность, общественный и бытовой уклад, знание жизни, природы, культуры и верования. Это устное, словесное художественное творчество, которое возникло в процессе формирования человеческой речи.

Именно в раннем возрасте закладывается тот фундамент познавательной деятельности, который обеспечит дальнейшее постижение тайн природы и величие человеческого духа. По мнению ученых, ранний возраст обладает особой благодатной восприимчивостью. У ребенка интенсивно формируется наглядно - образное мышление и воображение, развивается речь, психическая жизнь обогащается опытом, возникает способность воспринимать мир и действовать по представлению.

Ребенок приходит в мир. Взрослые (родители, бабушка, дедушка, а позднее и воспитатели) должны окружить малыша любовью, заботой, вниманием, лаской, научить его радоваться жизни, доброжелательному отношению со сверстниками, со взрослыми. Взрослые ведут ребенка по пути познания мира во всем его разнообразии и осознание себя в этом мире, играя с  ребенком, а позднее и создавая все условия для его самостоятельной игры. Игра для ребенка – это комфортное проживание детства, важнейшего периода в жизни человека. Без игры нет детства вообще.

Ребенок должен играть! Вот тут - то нам на помощь и приходит детский фольклор. В течение многих веков прибаутки, потешки, приговорки любовно и мудро поучают ребенка, приобщают его к высокой моральной культуре своего народа.

Ценность детского фольклора заключается в том, что с его помощью взрослый легко устанавливает с ребенком эмоциональный контакт, эмоциональное общение. Интересное содержание, богатство фантазии, яркие художественные образы привлекают внимание ребенка, доставляют ему радость и в тоже время оказывают на него свое воспитательное воздействие.

Что же относится к детскому фольклору?

Пестушки – песенки, которыми сопровождается уход за ребенком.

Потешки – игры взрослого с ребенком (с его пальчиками, ручками).

Заклички – обращение к явлениям природы (солнцу, ветру, дождю, снегу, радуге, деревьям)
Колыбельные – народный фольклор сопровождает жизнь малыша с самых первых дней появления на свет. Самыми первыми произведениями фольклора, с которыми знакомится ребенок, являются колыбельные песни.

Поэтому, использование фольклора имеет огромное значение в жизни малыша. Вызывает положительные эмоции, побуждает интерес.
2. Цель и задачи программы:

Цель программы: развитие речи, познавательных процессов, чувства родного языка у детей младшего дошкольного возраста; создание психологического комфорта ребенка с помощью введения фольклорного материала в повседневную жизнь.  

Задачи программы:
- Развивать мелкую моторику пальцев рук и активную речь.

- Развивать интерес и любовь к фольклору.
- Воспитывать доброжелательное отношение в общении со сверстниками и взрослыми.
3. Методы, используемые при реализации программы
Методы работы:
· игровые;

·  наглядные;

·  словесные;

·  практические;
4.  Основные принципы построения программы кружка
· Принцип системности и регулярности проведения занятий

· Принцип наглядности (наличие демонстрационного материала) и доступности подаваемого материала для детей данной возрастной категории

· Принцип театрализации и создание игровой ситуации
5.  Формы и виды деятельности, используемые при реализации программы:

Формы организации деятельности:

-Индивидуальная
-Групповая
-Коллективная
Виды деятельности:

-Игровая деятельность
-Познавательная деятельность
-Творческая деятельность
          Форма работы кружка:

- совместная деятельность детей и педагога

      - игровые ситуации,

      - наглядная демонстрация,

      - словесная демонстрация,

      - слушание,

     - театрализация,

      - практические занятия 
6.Особенности построения образовательного процесса:
Программа рассчитана на 1 год обучения
Продолжительность занятия 10 минут

Возраст детей от 1,5 - 3лет

Количество воспитанников в группе: 12
7.Учебно – тематический план:
	№ п.п
	Тема
	Количество часов

	1
	Игровые ситуации
	6

	2
	Игры-потешки
	5

	3
	Инсценирование.
	4

	4
	Песни и хороводы.
	7

	5
	Дидактические игры, игры-забавы.
	5

	6
	Заклички. Считалочки.
	3

	7
	Знакомство со сказкой
	2

	
	Итого:
	32


8. Календарно-тематическое планирование:
	Сентябрь.
	 Игра-потешка: «Ладушки-ладушки»
Игровая ситуация: «В гостях у солнышка».

Закличка на умывание детей.

Прослушивание колыбельной: «Баю- бай, ты, собачка не лай»


	 Знакомство детей с русской народной потешкой, создать хорошее настроение, помочь ее запомнить.
Установление с детьми эмоционального контакта, желания играть вместе.

Создание благоприятной обстановки для детей в умывальной комнате, развитие у детей   культурно- гигиенических навыков.
Знакомство с колыбельной, постараться с помощью песенки активизировать словарь ребенка.

	Октябрь.
	Инсценировка песенки-заклички: «Дождик, дождик, веселей».

Игра-потешка: «Огуречик, огуречик».

Хороводная игра: «Пузырь».

Игра с пальчиками: «Мальчик-пальчик»

	Развитие интереса детей к окружающему миру, эмоциональной отзывчивости на песенку с помощью выполнения движений.

Формирование у детей наглядно- образного мышления и воображения.

Знакомство детей с игрой, учить детей стоять в кругу, выполняя действия и подпевать песенку.

Формирование у детей внимательно слушать, повторять отдельные слова и выполнять действия.

	Ноябрь.
	Игровая ситуация: «Как у нашего кота».
Хороводная игра: «У окошка дремлет кот».

Пальчиковая игра: «Пальчики- помощники».

Инсценировка потешки: «Зайке холодно стоять».

	Знакомство детей с потешкой, проявление эмоциональной отзывчивости к игре, используя игрушку-кота.
Развитие у детей интереса к хороводным играм, умения слушать стихотворный текст, учить договаривать слова и фразы.

Формирование у детей умения выполнять действия, повторять отдельные фразы и слова.

Побуждать детей узнавать знакомую игрушку-зайку, воспитание у детей дружелюбного отношения во время игры друг к другу.

	Декабрь.
	Игровая ситуация: «Как Маша и зайчик в гости пришли».
Знакомство детей с колыбельной песенкой: «Баю баюшки баю».

Игра-забава: «Где же наши ручки?

Знакомство с потешкой: «Ой, мороз, мороз».
	Привлечение детей к определенным трудовым обязанностям во время сервировки стола. Воспитывать гостеприимство и дружелюбие.
Обыгрывание ситуации: «Кукла идет спать». Помочь детям спеть колыбельную, используя приемы качания зайчика, куклы, мишки.

Формирование у детей умения с помощью рук изображать некоторые сюжеты.

Вызвать у детей радостный эмоциональный настрой, желание повторять потешку

	Январь.
	Песенка: «Наша Маша маленька».
Знакомство со сказкой: «Колобок».

Хороводная игра: «Кто у нас хороший?»

Игровая ситуация: «Сидит белка на тележке».
	Знакомство с песенкой с помощью сюжетных картинок и куклы. Активизация словаря детей. 

Учить детей представлять образы персонажей, выражать свои впечатления в мимике и жестах.

Вызвать у детей интерес от игры, учить называть имя своих друзей в игре.

Поощрение попытки выполнять движения, о которых говориться в песенке.

	Февраль.
	Разучивание песенки: «Большие ноги шли по дороге».
Знакомство детей со сказкой   Репка».

Хороводная игра: «Каравай».

Знакомство с потешкой Петушок»
	Закрепление умения детей выполнять движения в соответствии с текстом.

Помочь детям усвоить последовательность действий персонажей сказки.
Формирование у детей навыков ходить по кругу и выполнять действия.

Побуждение детей интонационно и выразительно изображать петушка.

	Март.
	Дидактическая игра: «Угадай потешку».
Инсценировка песенки: «Жили у бабуси».
Русская народная закличка: «Солнышко -ведрышко».

Игровая ситуация: «Кто в теремочке живет?»
	Развитие памяти детей, наблюдательности с помощью фланелеграфа и сюжетных картинок.
Активизировать словарь детей, поднять эмоциональный настрой, упражнять в согласовании движений.

Разучивание с детьми с потешки, учить выразительно рассказывать потешку, используя жестикуляцию и мимику.

Приобщение к игре с помощью знакомства и рассказывания сказки: «Теремок».

	Апрель.
	Знакомство с потешкой: «Наши уточки с утра».
Дидактическая игра: «Герои потешек».

Инсценировка знакомых сказок и потешек на фланелеграфе.

Знакомство детей с народной песенкой: «Бежала лесочком, лиса с кузовочком».
	Формирование умения детей повторять слова за воспитателем, учиться определить уточку среди других птиц, с помощью игрушек- птичек.
Закрепление знаний детей потешек и закличек.
Формирование способностей детей к диалогической речи, обогащать словарь детей.

Совершенствование памяти и внимания детей, с помощью заучивания  песенки.

	Май.
	Занятие-игра: «Сказки».
Настольная игра: «Собери сказку».

Хороводная игра: «Во поле березонька стояла».

Весенний костюмированный праздник по героям сказок и потешек: «Угадай-ка!»
	Закрепление знаний детей о сказочных персонажах, поощрять попытки детей рассказать текст с помощью картинок, игрушек, аудиозаписей.

С помощью волшебного сундучка, закрепить умения детей находить героев определенной сказки, потешки, песенки.

С помощью музыкального сопровождения, помочь детям двигаться в соответствии ритму.
Поднять детям настроение, стимулировать речь и движения.




Ожидаемые результаты:

- Развитие речи детей раннего возраста, пополнение словарного запаса, развитие фонетического аппарата;

- Умение различать фольклорные жанры;

- Умение воспроизводить знакомые фольклорные произведения,
- Использовать знакомый фольклорный материал в  сюжетно-ролевых играх;
- Развитие коммуникации детей раннего возраста, умение общаться и играть друг с другом.
Методическое обеспечение

Г. Р. Лунина «Воспитание детей на традициях русской культуры».

.Аникин В. П. Русские народные пословицы, поговорки, загадки и детский фольклор. - М. : Просвещение, 1957. - 224с.

Князева О. А., Маханева М. Д. Приобщение детей к истокам русской народной культуры. Санкт-Петербург. Издательство «Детство-Пресс», 2000г

Литвинова М. Ф. Русские народные подвижные игры: пособие для воспитателей детского сада / Под ред. Л. В. Руссковой, М. : Просвещение, 1986. - 79с.


